
 Einführungsseminar Wien  
Im  Ra h m e n  d i e s e s  z w e i t ä g i g e n 
Einführungsseminars  soll  ein  Einblick  in  die 
Kursinhalte  der  Entwicklungspsychologischen 
Beratung (EPB) im Alter von 0-3 Jahren gegeben 
werden.  Die  TeilnehmerInnen  werden  in  diesen  2 
Tagen sehr praxisorientiert die EPB Methode, die 
In h a l t e  u n d  G r u n d l a g e n  a l s  a u c h 
Einsatzmöglichkeiten und Grenzen kennenlernen.  
Die  EPB  i s t  e in  Angebot  zur  F ö rd e r u n g  d e r 
frühkindlichen  Entwicklung  und  der  elterlichen 
Ko m p e t e n z e n .  Es  d ient  dem  Au fba u  e i n e r 
gelingenden  Eltern-Kind-Beziehung  und  einer 
sicheren emotionalen Bindung beim Kind. 
Sie wurde unter der Leitung von Prof. Dr. Ute Ziegenhain 
(Universitätsklinikum  Ulm,  Klinik  für  Kinder-  und 
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie)  entwickelt,  erfolgreich 
evaluiert und wird fortlaufend aktualisiert.

Informationen zur Weiterbildung EPB:  
T h e o re t i s c h e  G r u n d l a g e n :  Die  EPB  verknüpft  d ie 

bindungstheoretisch  begründete  Förderung  feinfühligen  elterlichen 
Verhaltens  mit  der  spezifischen  Vermittlung  von  Ausdrucks-, 
Belastungs-  und  Bewältigungsverhaltensweisen  von  Säuglingen  und 
Kleinkindern. Weitere Themen sind u.a. Regulationsstörungen in der 
frühen Kindheit,  Frühe Hilfen und Kinderschutz,  Kinder psychisch 
kranker  Eltern,  Kinder  mit  besonderen  Belastungen  wie 
Frühgeburtlichkeit, chronischen Erkrankungen und Behinderungen.

Transfer in die Praxis durch Fallbeispiele: Die Teilnehmenden 
er l e r nen  anhand  von  Fa l lbe i sp ie len  Methoden  zur 
Verhaltensbeobachtung  (Video-Aufnahme,  Video-Auswertung  und 
Video -Feedback )  sowie  d ie  darauf  au fbauende 
entwicklungspsychologische Beratung der Familie.

Eigene  Fälle  erarbeiten  und  supervidieren:  Zwischen  den 
Weiterbildungsblöcken arbeiten die Teilnehmenden mit Familien aus 
ihrem  Praxisal ltag.  Sie  werden  im  Rahmen  der  Ausbildung 
diesbezüglich  intensiv  in  und  mit  der  Weiterbildungsgruppe 
supervidiert,  sodass  sie  zunehmend  Handlungskompetenzen  in  der 
eigenständigen  videogestützten  entwicklungspsychologischen 
Beratung aufbauen.
Die EPB-Weiterbildung umfasst 16 Kurstage  (4 Kursblöcke jeweils 
4-tägig)  mit  insgesamt  128  Unterrichtseinheiten  und  erstreckt  sich 
über einen Gesamtzeitraum von ca. 1  bis 1,5 Jahren. 

Geplanter Kursstart für Wien ist Frühling 2021!  

Datum:                             
31.8. - 1.9.2020           
10:00-16:00   
09:00-14:00                                     

Referentin:                
Bärbel Derksen       
Ansprechpersonen:          
Susanne Payer                        
Tel.: 0660/4172776          
Tanja Nebenführ                   
Tel.: 0664/5536944 

Kursort: Wien                 
ÖAP-Seminarzentrum    
Dietrichgasse 25 / 3. Stock             
1030 Wien           

Zielgruppe: 
MitarbeiterInnen von 
Einrichtungen und freiberuflich 
tätige Fachkräfte, die mit 
Familien mit Säuglingen 
und Kleinkindern im Alter 
von 0-3 Jahren arbeiten, wie 
z.B.: PsychologInnen, PädagogInnen, 
Psycho/Physio/Ergo/
MusiktherapeutInnen, LogopädInnen, 
ÄrztInnen, Hebammen, 
KinderkrankenpflegerInnen

Mindestteilnehmerzahl: 12 

Anmeldung per Mail an:                   
EPB.Wien@gmail.com 
unter Angabe von Namen, 
Arbeitsstelle, Kontaktdaten und 
Berufsgruppe                                     
bis spätestens 20.7.2020

Kosten: 180€                    
einzuzahlen bis zum Ablauf der 
Anmeldefrist auf das Konto:                                               
Name: Bärbel Derksen                     
Bank: Postbank Nürnberg, DE       
BIC: PBNKDEFF                      
IBAN: DE22 7601 0085 0890 1528 53                                                                                                      

Weitere Informationen 
unter: www.epb-verein.de 
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